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ALLEGATO 1 - SCHEDA TECNICA PROGETTO “SCOPRIRSI” 

 

Il progetto “Scoprirsi” è un progetto di terza missione, che ha lo scopo di educare il paziente alla 

propria malattia dermatologica e permettergli di gestirla al meglio, rispondendo ai dubbi più frequenti.  

 

La maggior parte delle malattie dermatologiche croniche non sono conosciute dal paziente che, non 

comprendendo bene la natura stessa della patologia, fatica ad accettare di non poter guarire in maniera 

definitiva o di dover aderire a trattamenti cronici continuativi. Inoltre, la comparsa di recidive 

frequenti induce il paziente a sospendere le cure e a perdere fiducia nell’assistenza medica.  

Da tali premesse nasce il progetto “Scoprirsi”, la cui idea è di fornire a tutti i pazienti con malattie 

dermatologiche croniche delle informazioni specifiche e facilmente accessibili circa la patologia in 

questione e la sua evoluzione, le potenziali correlazioni cliniche e le terapie attualmente disponibili. 

Molte patologie dermatologiche croniche di natura infiammatoria si associano al coinvolgimento di 

altri sistemi e/o apparati, come nel caso della psoriasi, che è sovente correlata ad artropatia psoriasica 

e sindrome metabolica. 

Pertanto, fornire al paziente un breve elenco di sintomi che costituiscono campanelli d’allarme circa 

la potenziale associazione di altre comorbidità, assieme all’indicazione dello specialista di 

riferimento, può rappresentare un’efficace strategia educativa e al contempo assistenziale. 

In collaborazione con le associazioni dei pazienti, istituite per diverse specifiche patologie, verranno 

inoltre forniti i riferimenti delle medesime e dei link a siti specifici e affidabili riguardo la patologia, 

in modo che ciascun paziente abbia ulteriori ausili e riferimenti, senza affidarsi al cieco consulto di 

internet. 

 

Nel dettaglio, l’idea è di creare un opuscolo dedicato a ciascuna patologia, strutturato come segue: 

- Nel primo paragrafo una sintetica e semplice definizione della patologia; 

- Nel secondo paragrafo una descrizione delle possibili modalità di manifestazione della 

patologia, eventualmente associate ad alcune immagini esemplificative, e alcuni dati epidemiologici 

relativi alla patologia stessa;  

- Nel terzo paragrafo le possibili associazioni in tema di comorbidità, presentate tramite 

semplici e dirette domande facenti riferimento a sintomi che costituiscono campanelli d’allarme; 
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- Nel quarto paragrafo una presentazione delle possibilità terapeutiche disponibili ad oggi, 

secondo gravità della patologia in questione, con relative modalità di dispensazione e riferimenti ad 

eventuali linee guida nazionali e internazionali; 

- Nell’ultimo paragrafo i riferimenti alle eventuali associazioni dei pazienti e alle piattaforme 

ufficiali di riferimento tramite link, insieme alla menzione degli Sponsor del progetto. 

 

Il progetto si propone di creare, in un arco temporale di 2 anni, circa 50.000 opuscoli cartacei, con 

riferimenti online, che descrivono in modo semplice le patologie dermatologiche frequenti e più rare, 

e ne raccontano le caratteristiche, le associazioni con altre malattie, l’evoluzione e i trattamenti che 

hanno evidenza scientifica.  

Gli opuscoli saranno distribuiti presso la UOC Dermatologia IRCCS Azienda Ospedaliero-

Universitaria di Bologna - Policlinico di Sant’Orsola e presso locali universitari anche in occasioni 

di eventi divulgativi sul tema. 

 

Lo Sponsee si riserva di non accettare a suo insindacabile giudizio le proposte pervenute, ai sensi 

dell’art. 5 comma 2 del Regolamento per la gestione delle sponsorizzazioni in Ateneo (Decreto 

Rettorale n. 1305/2023 del 09/10/2023): 

a) qualora ravvisi nel messaggio pubblicitario un possibile pregiudizio o danno alla propria immagine 

e alle proprie iniziative; 

b) nel caso di iniziative di sponsorizzazione con soggetti che abbiano in atto controversie di natura 

giudiziaria con l’Ateneo; 

c) per motivi di opportunità generale, rimessi al suo prudente apprezzamento. 

 

Le proposte saranno valutate da una Commissione appositamente nominata.  

 

I risultati della valutazione saranno pubblicati sul sito del Dipartimento 

https://bandi.unibo.it/s/sam3/avviso-pubblico-manifestazione-di-interesse-per-la-sponsorizzazione-

del-progetto-scoprirsi-del-dipartimento-di-scienze-mediche-e-chirurgiche-dimec. 

A coloro che hanno presentato una proposta, ne verrà data comunicazione via PEC. 

 

https://bandi.unibo.it/s/sam3/avviso-pubblico-manifestazione-di-interesse-per-la-sponsorizzazione-del-progetto-scoprirsi-del-dipartimento-di-scienze-mediche-e-chirurgiche-dimec
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Gli interessati possono esprimere l’interesse alla sponsorizzazione inviando il modulo in allegato  

entro venerdì 04/07/2025 ore 15:00 all’indirizzo PEC dimec.dipartimento@pec.unibo.it, 

aggiungendo in copia conoscenza l’indirizzo mail sam.enti-imprese@unibo.it indicando 

nell’oggetto della PEC “Progetto Scoprirsi”. 

 

Responsabile del procedimento amministrativo:  

Claudio Negro - Via Massarenti, 9 – 49126 Bologna - Italia  

Indirizzo mail: sam.enti-imprese@unibo.it  

Indirizzo PEC: dimec.dipartimento@pec.unibo.it  

 

I rapporti tra lo Sponsee e lo Sponsor saranno disciplinati da apposito contratto di sponsorizzazione 

nella forma di scrittura privata. 

 

L'operazione relativa alla sponsorizzazione è soggetta ad IVA, in misura pari all'aliquota ordinaria 

(22%) applicata sul valore della prestazione dello Sponsee. 

 

 

 

 

 

Ufficio Contratti e convenzioni con enti e imprese 

Settore Ricerca - Service Area Medica (SAM) 

Alma Mater Studiorum - Università di Bologna 

Via Massarenti 9 – Padiglione 11, Piano Terra 
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